Wo ist der Schmerz?
Where is the pain? & / Ou est la douleur? { ) / ;Dénde estd el dolor? @

Kopf
Auge Head/Téte/Cabeza
Eye/(il/Ojo Ohr
Nase Ear/Oreille/Oido
Nose/Nez/Nariz
Mund Hals
Mouth/Bouche/Boca Throat/Cou/Cuello

Brust _‘

Chest/Poitrine/Térax

Schulter
Shoulder/Epaule/Hombro

Rippen
Ribs/Cétes/Costillas

Bauch

Stomach/Ventre/Vientre Unterarm

Lower arm/Avant-bras/
Antebrazo

Hand
Hand/Main/Mano 111\—— Finger
Finger/Doigt/Dedos
Oberschenkel Genitalien
Thigh/Cuisse/Muslo Genitals/Organes génitaux/

Genitales

Knie
Knee/Genou/Rodilla

Schienbein
Shinbone/Tibia/Espinilla

Knochel

/ Ankle/Cheville/Tobillo

Zehen
Toes/Orteils/Dedos

FuB

Foot/Pied/Pie \
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Wo ist der Schmerz?
Where is the pain? & / Ou est la douleur? { ) / ;Dénde estd el dolor? @

Hinterkopf
Back of head/Derriére la téte/ & y
Parte posterior de la cabeza \ \ ( p
Nacken
Neck/Nuque/Pescuezo
' Schulterblatt
Shoulder Blade/Omoplate/
Omé-plato
Trizeps | Riicken
Triceps/Triceps/Triceps I\ Back/Dos/Espalda
Unterarm Lendenwir.belsﬁule
Lower arm/Avant-bras/ Lumbqr spine/Colonne
Antebrazo lombaire/Lumbares
Handriicken
/ N\ Back of hand/Dos de
main/Dorso de la mano
Gesal}
Buttock/Fesses/Gliteos Oberschenkelriickseite
Back of thigh/Arriére de la
cuisse/Parte posterior del muslo
Kniekehle k ) {
Back of the knee/
Pli du genou/Fosa poplitea
Wade \ ’

Calf/Wade/Pantorilla

Achillessehne
FuRsohle Achilles tendon/Tendon
Sole of the foot/ ) \ ) d‘Achille/Tendédn de Aquiles
Semelle du pied/Planta del pie
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Was ist passiert?
What happened? & / Que s’est-il passé? ) / ;Qué ha pasado? ©

Nehmen Sie Medikamente?
Are you on medication? & / Prenez-vous des médicaments? ) /
¢Toma medicacion? @

Welche Nummer beschreibt Ihren Schmerz am besten?
Which number describes your pain best? & / Quel nombre décrit le
mieux votre douleur? () / ;Qué nimero describe mejor su dolor? @

2 3 4
Kein Schmerz Mittlerer Schmerz Starkste Schmerzen
No pain | Pas de douleur Moderate pain [ Douleur Worst pain | Douleur insup-
Ninguno dolor modérée | Dolor medio portable | Dolor insoportable

Leiden Sie unter ...
Are you suffering from ... & / Souffrez-vous de ... 4} / ;Sufre usted de ... ©

Atemnot Difficulty breathing  Difficulté respiratoire Dificultad para
respirar
Bauchschmerzen Stomach ache Douleurs Dolor abdominal

abdominales

Blau gewesen? Looked blue? Etre bleu? ¢Se ha puesto azul?
Blut im Stuhl Blood in the stool Sang dans les selles  Sangre en las heces
Blutung Bleeding Saignement Hemorragia
Drogenintoxikation Drug intoxication Intoxication par la Intoxicacién por
drogue drogas
Durchfall Diarrhea Diarrhée Diarrea
Erkaltung/Grippe Cold/influenza Rhume/grippe Resfriado/gripe
Herzschmerzen Chest pain Douleurs cardiaques  Dolor en el corazén
Herzrhythmus Heart rhythm Rythme cardiaque Ritmo cardiaco
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Kopf aufgeschlagen?

Kopfschmerzen
Krampfanfall
Lahmungen
Schmerzen
Sodbrennen
Ubelkeit/Erbrechen

Verbrennung
Verstopfung
Verschluckt

Hit head on
something?

Headache
Seizures
Paralysis
Pain
Heartburn

Nausea/vomiting

Burn
Constipation
Choked/swallowed

Coup sur la téte?

Maux de téte
Convulsions
Paralysie

Douleurs

Bralures d‘estomac

Nausées/
vomissements

Incinération
Constipation

Avaler de travers

¢Se di6 en la cabeza?

Dolor de cabeza
Convulsiones
Paralysis

Dolor

Ardor

N&useas/vémitos

Queaduras
Estrefiimiento

Atragantado

Wie wiirden Sie Ihren Schmerz beschreiben?

How would you describe your pain? & /

Comment décririez-vous votre douleur? {) / ;Como describiria su dolor? @

Dumpfer Schmerz
Stechender Schmerz

Pulsierender
Schmerz

Klopfender Schmerz
Brennender Schmerz
Kribbelnder Schmerz

Ausstrahlender
Schmerz

Drickender Schmerz

Krampfartiger
Schmerz

Ziehender Schmerz

ReiRender Schmerz

Dull pain
Sharp pain
Pulsating pain

Throbbing pain
Burning pain

Tingling pain

Radiating pain

Pressing pain

Cramp-like pain

Pulling pain

Tearing pain

Douleur sourde
Douleur lancinante

Douleur pulsatile

Douleur battante
Douleur bralante

Douleur par
picotements

Douleur irradiante

Douleur oppressante

Douleur
spasmodique
Douleur tirante

Douleur déchirante

. BBK. Gemeinsam handeln. Sicher leben.

Dolor sordo
Dolor agudo

Dolor pulsante

Dolor pulsatil
Dolor ardiente

Dolor de hormigueo

Dolor irradiado

Dolor punzante

Dolor tipo calambre

Dolor de tiro

Dolor lacerante
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Risikofaktoren

Allergien
Bluthochdruck
Diabetes
Drogenmissbrauch
Rauchen

Schwangerschaft

Allergies

High blood pressure

Diabetes
Drug abuse
Smoking
Pregnancy

Allergies
Hypertension
Diabete

Abus de drogues
Fumer

Grossesse

Alergia
Hipertension
Diabetes

Abuso de drogas
Fumar

Embarazo

Falls schwanger - Sind sie schwanger?

Are you pregnant? & / Vous étes enceinte? ) / j;Estd embarazada? ©

Wehen vorhanden?

Abstand der Wehen?

Fruchtwasser
abgegangen?

Blut abgegangen?
Letzte Regelblutung?

Feeling labour
pains/contractions?

Interval of the labour
pains/contractions?

Lost amniotic fluid?

Spotting?

Last period?

Avez-vous des
contractions?

Intervalle des
contractions?

Liquide amniotique
écoulé?

Sang perdu?

Derniéres regles?
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;Estd de parto?
¢Frecuencia de las
contracciones?

¢Pérdida de liquido

¢Manchado?

;Ultima regla?
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MaRnahmen - Ich werde jetzt Folgendes machen:
I am now going to do: & / Voici ce que je vais faire maintenant: () /
Ahora haré lo siguiente: ©

Arzt holen

Blutdruck messen
mit Manschette

Blutzucker messen

Bodycheck/
abtasten

Desinfektion
EKG ableiten
Inhalation

Intravendsen
Zugang legen
Infusion

Medikamente/
Tablette/Salbe geben

Pflaster kleben

Réntgen

Sauerstoffsattigung
messen

Sauerstoffgabe

Schiene/
Verband anlegen

Temperatur/
Fieber messen

Get a doctor

Measuring blood
pressure with a cuff

Measuring the
blood sugar

Body check/scan

Disinfection
Take an ECG
Inhalation

Insert an iv cannula

Infusion

Give medication/
tablet/ointment

Stick plasters/
band-aid

X-ray
Measure oxygen
saturation

Administer oxygen

Place splint/
bandage

Measure
temperature/fever

Chercher un
médecin

Mesurer la tension
artérielle avec un
brassard

Mesurer la glycémie

Controle corporel/
palpation

Désinfection
Enregistrer un ECG
Inhalation

Poser d‘une voie
intraveineuse

Perfusion
Donner des

médicaments/
comprimé/pommade

Coller des
pansements
Radiographie
Mesurer la saturation
en oxygene
Administration
d’oxygene

Poser une atelle/

un pansement

Prendre la
température/
la fievre

. BBK. Gemeinsam handeln. Sicher leben.

Buscar un médico

Medicion de la
tension arterial con
manguito

Medir el aztcar

Comprobacién/
escaneo del cuerpo

Desinfeccion
ECG
Inhalacion

Introducir una
canula intravenosa

Infusion

Administrar
medicacién/
pastilla/consulta

Tiritas adhesivas

Rayos X

Medir la saturacion
de oxigeno

Administracion
de oxigno

Colocar férula/venda

Medir la
temperatura/
fiebre
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Grundbegriffe

Einsatz
Einsatzeinheit
Einsatzkrafte

Einsatzleiter

Einsatzleitwagen

Einsatzstelle

Erste Hilfe
Feuerwehr

Katastrophenschutz

Krankenhaus

Lagebeurteilung

Notfall

Patient
Rettung
Rettungsdienst

Unfall

Verletzter, Verletzung

Mission
Unit
Emergency personnel

Commander

Command vehicle

Incident scene

First aid
Fire brigade
Disaster control

Hospital

Evaluation of the
situation

Emergency
Patient
Rescue

Emergency medical
service

Accident

Injured person, injury

Intervention
Unité d'intervention
Forces d'intervention

Chef d'intervention

Véhicule
d'intervention

Lieu d'intervention

Premiers secours
Pompiers

Protection contre les
catastrophes

Hopital
Evaluation de la
situation

Urgence
Patient
Sauvetage

Service de sauvetage

Accident

Blessé, blessure
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Intervencion
Unidad operativa
Fuerza operativa

Director de
operaciones

Vehiculo de comando

Lugar de
Intervencion

Primeros auxilios
Bomberos

Proteccidn contra
desastres

Hospital
Evaluacion de la
situacion
Emergencia
Paciente
Rescate

Servicio de rescate
Accidente

Persona herida,
lesion
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Spezielle Einsatzlagen

Amok, Terror Amok, terror Amok, terreur Amok, atentado
terrorista

Bergung Salvage/recovery Sauvetage Salvamento

Dekontamination Decontamination Décontamination Descontaminacién

Epidemie, Pandemie  Epidemic, pandemic  Epidémie, pandémie  Epidemia, pandemia

Erdbeben Earthquake(s) Tremblement Terremoto
de terre
Evakuierung Evacuation Evacuation Evacuacion
GrofRRbrand Major fire Incendie majeur Gran incendio
Hochwasser/ Flood/flooding Crues/inondations Aguas altas/
Uberschwemmung inundaciones
Naturkatastrophe Natural disaster Catastrophe Desastres naturales
naturelle
Personensuche People search Recherche de Blsqueda personas
personnes
Sturm, Orkan Storm, hurricane Tempéte, ouragan Tormenta, huracan
Waldbrand Forest fire Incendie de forét Incendios forestales
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